Diagnoza i terapia Autyzmu

@

Wczesne wspieranie rozwoju malego dziecka, diagnoza nieprawidlowosci
rozwojowych, w tym zaburzen ze spektrum autyzmu - badania przesiewowe,
mozliwosé¢ specjalistycznej diagnozy i ukierunkowanej terapii.

Od 5 lat jestem certyfikowanym miedzynarodowym diagnosta ADOS - 2

Zapraszam na konsultacje Rodzicéw zaniepokojonych rozwojem swojego
dziecka lub pragngcych upewnic si¢, ze wszystko przebiega prawidlowo.

Oferuje specjalistyczng pomoc dziecku, juz od pierwszych miesigcy jego zycia:

e diagnoz¢ ADOS-2

e Dbadania przesiewowe spektrum autyzmu (M-CHAT-R/F)

e diagnoze funkcjonalng (VB-MAPP, KORP)

e terapi¢ zgodng z Stosowang Analizg Zachowania (SAZ)

e diagnoze 1 terapi¢ bazowych umiejetnosci komunikacyjnych, oceng
prawidtowosci w zakresie spotecznym matego dziecka,

e diagnozg i terapi¢ matego dziecka z opdznionym rozwojem mowy,

e nauke kontroli zachowan, wtasciwych relacji,

e mozliwos¢ poglebionej specjalistycznej diagnozy: logopedycznej,
neurologopedycznej, psychologicznej, pedagogicznej, fizjoterapeutycznej,

surdopedagogicznej czy tyflopedagogicznej.

Zawsze warto rozwiac nasze obawy i niepokoj!
Im wczesniej zdiagnozujemy, tym wieksze szanse na poprawe funkcjonowania!

Z doswiadczenia wiem, ze zaburzenia autystyczne manifestujg si¢ z odmienng
intensywnos$cig i réznym obrazem objawow, dlatego niekiedy postawienie
diagnozy sprawia powazny problem. Jednak, ze wzgledu na wage
natychmiastowego podjecia terapii, bardzo wazna jest szybka 1 rzetelna
diagnoza, aby moc ksztattowaé zachowania okreslane jako normatywne.



W kazdej terapii decydujgcym czynnikiem warunkujacym jej powodzenie jest
zaufanie wiedzy i doswiadczeniu dobrego specjalisty. Od dawna poszukuje¢
wiedzy na najwyzszym poziomie, ktorag ustawicznie aktualizujg
w najlepszych osrodkach w catej Polsce. Powierzajac terapi¢ swojego dziecka
w moje rece, mozesz by¢ spokojny o jego bezpieczenstwo — pod kazdym
wzgledem.

W Progressio wspotpracujac z wieloma specjalistami przeanalizuje postepy
rozwoju dziecka i ryzyko wystapienia zaburzen ze spektrum autyzmu, oceni¢
prawidlowosci w zakresie spotecznym oraz umiejetnosci komunikowania sig.
W momencie wystgpienia jakichkolwiek watpliwosci czy nieprawidlowosci
rozwojowych ukierunkuj¢ dalsza diagnostyke i dobior¢ indywidualng terapig dla
Twojego dziecka, uwzgledniajac jego osobowos¢, potrzeby i mozliwosci.

Kluczowe kompetencje spoteczne 1 komunikacyjne dziecka przed ukonczeniem
drugiego roku zycia:

e kontakt wzrokowy - wielokrotnie w ciggu dnia, przy réznych okazjach
dziecko patrzy w oczy rodzica;

e reakcja na imig - dziecko odwraca si¢ 1 patrzy na rodzica, gdy jest wolane
PO imieniu;

o wskazywanie informujgce - dziecko potrafi wskaza¢ palcem interesujace
je, oddalone przedmioty, probujac w ten sposéb zwroci¢ uwage dorostego
na dany przedmiot;

e wspdlne pole uwagi - podczas wykonywania czynnosci dziecko patrzy
na rodzica, potem na to, co robi rodzic, i zndw przenosi wzrok na twarz
rodzica;

e nasladowanie - dziecko potrafi bawi¢ si¢ nasladujac rézne role, proste
czynnosci dorostych;

e rozumienie prostych polecen stownych popartych gestem — dziecko jest
zainteresowane komunikatami innych osob;

e rozwdj mowy — w wieku 2 lat nastepuje wyrazny postep w zakresie mowy
dziecka, rozwoj ten dotyczy zarowno ekspresji mowy (to w jaki sposob
dziecko wyraza komunikaty), jak 1 rozumienia mowy; dziecko uzywa
prostych zdan zawierajacych rézne cze$ci mowy, adekwatnie stosuje
prozodi¢ mowy.



Jesli Twoje dziecko skonczylo dwa lata i nie opanowalo
powyziszych umiejetnosci lub wycofalo sie 7 nich,
koniecznie skontaktuj si¢ ze specjalistq!
Terapia spektrum autyzmu
Mimo ze przyczyny autyzmu nadal nie sg poznane, to prowadzac odpowiednio,
indywidualnie dobrang metode terapii, wspomagamy rozwoj dziecka czy osoby
doroste;.
Niezaleznie od wieku gldownym celem terapii osob ze spektrum autyzmu jest
przede wszystkim poprawa jakosci zycia. Program terapii jest zawsze
opracowywany dla konkretnej osoby, bo zaburzenie ze spektrum autyzmu nigdy
nie jest takie same. Sposob terapii, ktéry $Swietnie sprawdzi si¢ u jednego
dziecka, moze by¢ nieefektywny u drugiego. Podstawg jest wiec obserwacja
dziecka, ktéra powinna mie¢ miejsce nie tylko w poczatkowym etapie terapii,
ale sta¢ si¢ stalym jej elementem. Wnikliwa obserwacja pacjenta pozwala
terapeucie wykorzysta¢ jego potencjal i przenie$¢ posiadane umiejetnosci
I zainteresowania na przydatne w terapii narzedzia lub jako motywacj¢ do
pracy.

Autyzm czy szerzej spektrum autyzmu to nie jest choroba, ktéra mozna
wyleczy¢ (przynajmniej w $wietle aktualnej wiedzy naukowej) lecz zaburzenie,
ktérego natezenie mozna zmniejsza¢ z pomocg odpowiednio dobranych metod
terapeutycznych.



