
Terapia pedagogiczna 

 
Głównym założeniem terapii pedagogicznej jest udzielenie dziecku wsparcia  

w walce z trudnościami w nauce szkolnej.  

Pierwsze sygnały świadczące o problemach dziecka dostrzegają już rodzice  

i nauczyciele w momencie rozpoczęcia przez dziecko nauki szkolnej, niekiedy 

już w przedszkolu. Bardzo ważne jest szybkie wychwycenie problemu, 

ponieważ niezauważone trudności nawarstwiają się, powodując coraz większe 

braki, niepowodzenia szkolne oraz zaburzenia emocjonalne, niechęć do szkoły, 

niskie poczucie własnej wartości, a w skrajnych przypadkach nawet fobię 

szkolną. 

Oferuję diagnozę specyficznych trudności w uczeniu się i zindywidualizowaną 

terapię pedagogiczną opartą na najnowszych metodach nauczania. W programie 

terapeutycznym uwzględniam zasadę stopniowania trudności, przy czym 

dziecko pozostaje na danym etapie tak długo, aż dobrze opanuje dane 

umiejętności.  

• pomoc osobom posiadającym trudności w czytaniu i pisaniu (dysleksja, 

dysgrafia, dysortografia) 

• zajęcia edukacyjne i wyrównawcze wspierające rozwój intelektualny 

dziecka: pamięci, koncentracji uwagi, logicznego myślenia, orientacji 

przestrzennej, ustalenia lateralizacji, 

• pomoc uczniom z problemami w nauce szkolnej, szczególnie uczniom 

klas młodszych, 

• wczesną naukę czytania i pisania, od trzeciego roku życia Metodą 

Symultaniczno – Sekwencyjną®  

• stymulację nieharmonijnego rozwoju dziecka - wszystkich funkcji 

poznawczych (wzroku, słuchu, małej i dużej motoryki), 

• eliminowanie niepowodzeń szkolnych, wyrównywanie braków szkolnych, 

podnoszenie samooceny i motywacji dziecka. 

 

 

 

 

 



Uczeń rozpoczynający naukę w klasie pierwszej powinien: 

• swobodnie wypowiadać się na bliskie mu życiowo tematy, 

• powtórzyć usłyszaną informację, 

• słownie opisać ilustrację i sytuację, 

• powiedzieć z pamięci wiersz lub tekst piosenki, 

• wypowiadać się pełnymi zdaniami, poprawnie zbudowanymi pod 

względem gramatycznym oraz prawidłowo artykułować wszystkich 

głosek. 

Spełnienie przez dziecko powyższych warunków jest niezbędne w celu 

sprostania wymaganiom, jakie stawiać będzie przed nimi szkoła. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


